
 

Huisarts

•Verwijzing met 
diagnose

•geeft basale 
informatie mee

PDS verpl

•Intake en 
informatie geven

•neemt kwaliteit 
vanleven 
vragenlijst af

•stuurt zorgmail 
bericht naar 
huisarts start 
soort 
behandeling.

Patiënt

•Overdenkt 
behandelmogelijk
heden

•Kiest drie beste 
opties

PDS verpl.

•verwijst naar 
behandelaar 1e 
optie

•stuurt huisarts 
zorgmail indien 
medicatie 
gewenst is

•stuurt apotheek 
zorgmail in 
behandeling 
nemen van 
patient (indien 
pat. toestemming 
geeft)

Patient

start behandeling 
optie 1 

Indien gewenst 
contact op met de 
verpleegkundige

Bij geen succes 
neemt patient 
contact op met 
PDS-
verpleegkundige en 
wisselt de patiënt 
van behandeloptie

PDS verpl.

•Evalueert 1e

behandeling en 
maakt 
vervolg/eind 
afspraak

•rapporteert aan 
huisarts wat 
gedaan en welk 
effect

PDS verpl 
en patient

eind gesprek en 
afname vragenlijst


